JAARPLAN 2010

LANDELIJKE VERENIGING VOOR MENSEN MET EEN DISSOCIATIEVE STOORNIS



1. De vereniging
1.1 De leden

Het aantal leden is in het afgelopen jaar teruggelopen waardoor het probleem van het
moeilijk kunnen vinden van actieve leden is vergroot. Ook de inkomsten van de vereniging
zullen teruglopen als er geen keer in deze afname komt. In 2010 wordt geprobeerd om met
een zeer gerichte ledenwerfactie de doelgroep van Caleidoscoop te bereiken. De richting die
daarvoor gekozen wordt is die van veertien Top Referente Trauma Centra. Eerst wordt met
het afleggen van kennismakingsbezoeken good will gekweekt en vervolgens wordt verzocht
om via de wachtkamers en door de uitreiking door behandelaars de aanmeldingsfolder te
verspreiden. Affiches in de wachtkamers ondersteunen deze actie. (zie de begrotingsposten
drukwerk en bestuurskosten)

1.3 De algemene ledenvergadering

Aan het begin van het jaar wordt in combinatie met een themadag de jaarlijkse algemene
ledenvergadering gehouden. Zo nodig vindt na de zomer een tweede alv plaats. (zie 1.4) (zie
de begrotingspost algemene vergadering)

1.4 Het bestuur

Het aantal bestuursleden is aan het begin van het jaar 2010 minimaal (drie). Aan de
algemene ledenvergadering wordt een plan voorgelegd om er zorg voor te dragen dat de
vereniging hoe dan ook in stand blijft en de continuiteit in de verenigingsactiviteiten
gehandhaafd blijft. Het in tijd en energie investeren in de werving van nieuwe bestuursleden
wordt voor het jaar 2010 één van de prioriteiten.(zie de begrotingspost bestuurskosten)

In 2010 worden voorstellen voor verandering van de statuten en het huishoudelijk reglement
ten behoeve van besluitvorming in de algemene ledenvergadering voorbereid.

1.4 De vrijwilligers

Het aantal leden dat zich actief inzet voor de vereniging is bij voortduring te laag om alle
verenigingsactiviteiten te kunnen realiseren. Door de externe vrijwilligerscoérdinator wordt in
2010 uitvoering gegeven aan een bij Caleidoscoop passend vrijwilligersbeleid dat o.m.
voorziet in de werving, selectie en begeleiding van de vrijwilligers. Het doen van
vrijwilligerswerk wordt met de uitvoering van dit plan aantrekkelijk gemaakt, ook voor de
doelgroep van Caleidoscoop. (zie de begrotingspost vrijwilligerskosten)

De maandelijkse Nieuwsbrief voor actieve leden blijft verschijnen.
1.5 Externe diensten

Opnieuw worden de financiéle administratie en de ledenadministratie uitbesteed aan een
professioneel bureau. Ook de verzending van het verenigingsblad blijft bij dit bureau (Het
Ondersteunings Buro voor patiéntenorganisaties in Amersfoort) ondergebracht. Het HOB-
kantoor blijft de vergaderlocatie. (zie de begrotingsposten bureaukosten HOB en
ledenadministratie HOB). Over de verzending van informatiepakketten wordt in 2010 met het
HOB overlegd.
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De gebruikmaking van de diensten door twee medewerkers van het HOB voor de cotrdinatie
van het vrijwilligerswerk en voor de ondersteuning van de bestuurswerkzaamheden
voortgezet (iedere voor een dagdeel per week) .(zie de begrotingspost
beleidsondersteuning)

2. De verenigingsactiviteiten

2.1 Informatieverstrekking

De website

Geprobeerd wordt om zonder kosten een nieuw ontwerp van de website te laten maken. De

doorlinkmogelijkheid vanuit de pagina’s www.dissociatie.org en www.dissociatie.info wordt
zo snel mogelijk beéindigd.

Gestreefd wordt naar de vorming van een webredactie die de inhoud van de website
verzorgt. Ten behoeve van deze redactie wordt een redactiestatuut opgesteld.

De email
Voor de beantwoording van de via caleidoscoop@caleidoscoop.nl gestelde vragen worden

vrijwilligers gezocht. Tezamen met de vrijwilligers van het telefoonteam wordt een training
gevolgd.

De Caleidofoon

Ook voor de beantwoording van de telefonisch gestelde vragen en de telefonisch gezochte
contactbehoefte worden nieuwe vrijwilligers gezocht. Een training wordt aangeboden.

De Caleidokrant

Het verenigingsblad blijft ook in 2010 vier keer per jaar verschijnen. In dit jaar worden de lay
out en het omslagontwerp vernieuwd en de papierkwaliteit verbeterd. (zie begrotingspost
Caleidokrant)

Nieuwe actieve leden worden gezocht om een redactieteam te vormen. De redactie gaat
over een statuut beschikken.

2.2 Onderlinge contacten

Het forum

Het bij voortduring gebruiken van het forum voor ongewenste doeleinden wordt in de
algemene ledenvergadering besproken. Op geleide van de daar te nemen besluiten worden
veranderingen in de forum-faciliteit aangebracht.

De capaciteit van de opslagruimte en het dataverkeer worden in 2010 aangepast aan de
groei van het forumgebruik. Het DP/DR forum wordt samengevoegd met het

Caleidoscoopforum.

Gezien de grote belasting van de internetaansluitingen van de forumbeheerders wordt de
vergoeding aangepast.
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(zie de begrotingspost groepsgewijs lotgenotencontact)

De regiobijeenkomsten

De regiobijeenkomsten in Amersfoort worden actief gepropageerd onder de leden wijd
rondom Amersfoort. De bijeenkomsten in Den Haag worden opnieuw opgestart. Begonnen
wordt met bijeenkomsten in Zeeland (Terneuzen)

Landelijke bijeenkomst

De landelijke lotgenotenbijeenkomst in de vorm van een “themadag” vind begin 2010
Plaats. Deze themadag heeft een extra feestelijk karakter omdat het vijftienjarig jubileum
wordt gevierd. ( zie begrotingspost themabijeenkomsten)

2.3 Belangenbehartiging

In samenwerking met het LCVT wordt subsidie aangevraagd voor een meerjarig project
waarin onder patiénten op een systematische manier feedback wordt verzameld over de
diagnose- en behandelrichtlijnen.

De deelname aan de collectieve verzekering van ziektekosten wordt voortgezet.

Met het Platform GGZ wordt in 2010 overlegd over de mogelijkheden tot aansluiting bij deze
landelijke koepelorganisatie.

Geprobeerd wordt nauwer samen te werken met de zusterverenigingen

Geheim Geweld, VSK (Vereniging tegen Seksuele Kindermishandeling) en Empty Memories.
3. Financién

3.1 Contributies

Gezien de financiéle situatie van de vereniging wordt de contributie in 2010 niet verhoogd.

3.2. projectsubsidie

Zie 2.3.
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