In het kader van mijn scriptie wil ik als laastejaarsstudente psychologie aan de Lessius Hogeschool een brochure opstellen gericht naar mensen die als partner of vriend samenleven met een persoon met een dissociatieve identiteitsstoornis.
Het doel van deze vragenlijst is om meer informatie te verzamelen over hoe u omgaat met de ziekte (in dit geval de dissociatieve identiteitsstoornis) van uw partner, familielid, vriend of vriendin. De verschillende ervaringen worden verzameld en zo kunnen uw bevindingen andere mensen, die zich in dezelfde situatie bevinden, verder helpen en steunen in hun verwerkingsproces.
Uw antwoorden worden anoniem behandelt want ook als student ben ik gebonden aan het beroepsgeheim. Voor een betere verwerking vraag ik u enkel uw geslacht een leeftijd in te vullen. 

Vragenlijst:


* Geslacht:

* Leeftijd:

· Wie in uw omgeving lijdt aan DIS?

· Waneer is de ziekte vastgesteld?

·  Wanneer bent u op de hoogte gesteld?

· Had u voor de diagnose gesteld is geweest al van de term ‘dissociatieve identiteitsstoornis’ gehoord?

· Welke aspecten van de ziekte vindt u persoonlijk soms moeilijk om mee om te gaan?

· Waar put u kracht uit in het samenleven met uw vriend, partner,….

· Heeft u enige professionele ondersteuning of begeleiding gekregen tijdens de behandeling van uw partner of naaste? Zo ja, op welke manier? En in welke mate heeft u dat geholpen?

· Had / hebt u nood aan meer informatie omtrent de ziekte en hoe hiermee om te gaan? Zo ja, welke?

· Heeft u zelf actief hulp gezocht? Zo ja, op welke manier?

· Hoe heeft u leren omgaan met de ziekte?

· Zijn er bepaalde zaken die u heeft moeten aanpassen of veranderen in uw leven vanwege de ziekte van uw vriend, partner, …? Zo ja,welke?

· Welke adviezen zou u geven aan partners, vrienden, … van mensen met DIS?

· Bent u betrokken geweest in de begeleiding of behandeling van uw partner,vriend, …?
(Met betrokken bedoel ik: kreeg u informatie of advies, steun in moeilijke momenten, een luisterend oor wanneer nodig,…). Zo ja, hoe heeft u deze hulpverlening ervaren?

· Denkt u dat een brochure die zich richt op partners en naasten van personen met DIS zinvol zou zijn?

· Heeft u nog verdere opmerkingen, aandachtspunten,…?
Hartelijk dank voor uw medewerking!


Sofie Latte, laatstejaarsstudente psychologie, Lessius Hogeschool
